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KompassGCC hat lhnen die 6sterreichische Autorin Verena Falkner bereits in einer friiheren
Ausgabe vorgestellt. Nun ist Sie wieder da - mit zwei neuen Werken, die unsere Aufmerksamkeit

erregt haben und Sie interessieren sollten ...

Qer St des Raraddieses

Die arabische Kiiche ist ein einzigartiges Feuer-
werk der Sinne! Es fehlt an nichts: Diifte, Farben,
verschiedenste Geschmacksrichtungen, frische
Zutaten - alles, gar alles ist in reichlichem MaB3
vorhanden.

Inkludiert in diesen Genuss ist die arabische Gastfreundschaft.
Jedes Essen wird zelebriert — man nimmt sich und gibt den
anderen das so wertvolle Gut “Zeit"! Und tiber jedem Essen liegt
der “Duft des Paradieses’, der alte arabische Ausdruck fir das
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kostbarste Material beim Kochen - die Gewrze! Mit diesem
auBergewdhnlichem Kochbuch werden die Feinschmecker

unter den Leserinnen und Lesern in eine “neue Welt des Kochens”
eintauchen: Gesunde Zutaten fir ein gesundes Essen! Und schnell
gekocht - “keine Zeit"ist keine Ausrede mehr! Sie kommen mit
einem Minimum an Kochwerkzeugen aus! In jeder noch so kleinen
Ktche kénnen Sie die wunderbarsten Meniis zaubern! Auch vol-
lige Koch-Neueinsteiger kénnen diese Rezepte leicht nachkochen
- es gibt keine Hemmschwellen und Ausreden mehr, es nicht zu
probieren. Exquisites Essen und doch nicht kostspielig!
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Kleine Geheimnisse der arabischen Kiiche

iz arabischen Lichesgowiirae

Kleine Geheimnisse der arabischen Kiiche

Die Seele der arabischen Kochkunst sind ihre Gewiirze - der “Duft
des Paradieses”. Und denken Sie daran: Sie halten auch einen Weg-
weiser durch die “Gewtirze der Liebe” in der Hand. Viele Gewiirze
sind aphrodisierend und wecken nicht nur die Lust aufs Kochen.

Die Leser erwarten zwei vielversprechende Biicher, die nicht ’
nur die Sinne verzaubern werden, sondern vor allem lhre ISBN: 978-3-85093-267-7
Kochgewohnheiten. Wer lange in den Emiraten lebt, weiB oft Berenkamp Verlag
dennoch nicht, wie die vor Ort angebotenen Gewiirze ihren

Platz im Alltag finden. Verena Falkner erzihlt lhnen mehr

dariiber und ihre Rezepte helfen Ihnen dabei, gleich aktiv zu 3 i 960
S ISBN: 978-3-85093-269-1

Berenkamp Verlag

Zwei Biicher, die Sie zu Hause haben sollten und die sich auch
als Geschenk wunderbar eignen.



